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Quiest-ce que l'accueil de jour ?

L'accueil de jour accueille des
personnes agées vivant a domicile
pour une ou plusieurs journeées
hebdomadaires.

Qui peut en bénéficier ?

Il s'adresse aux personnes agées d'au
moins 60 ans, atteintes d'une maladie
neurodégeneérative mais aussi a des
perscnnes en perte d'autonomie
physique, de sortir de chez elles pour
bénéficier de toutes sortes d'activités
stimulantes.

Léquipe?

L'équipe est composée de 2 AMP et
d'une psychologue. Elle travaille en
collaboration avec un médecin
coordonnateur et une Infirmiére.
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Les objectifs

- Evaluer ['etat cognitif et psychologigue
des personnes accueillies pour leur
proposer un accompagnement adapté.

- Promouvoir leur bien-étre et leur
autonomie.

- Maintenir, stimuler leurs capacités
physigues et intellectuelles notamment
avec la pratique d'ateliers
thérapeutiques.

- Favoriser les échanges et ainsi rompre
I'isolement social.

- Constituer un lieu de répit et de soutien
pour les familles et les proches

- Favoriser le maintien de leur vie a
domicile.

Les Jardins "

Clairiére

L SJJ'\R[JH\ES
peLa CLAIRIERE

MNCE RETRAITL MIDK
S ACCUTIL DE Jou

[

OUVER
TOUTE
LANNEE

el Sauf jours fériés

f B

BELAGE

¥

Transport

S

\ W &y
Atelier “ ., Sortie Echange -
relaxation atgr ieure rgénérationnel

T g et



